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Pedagdgiai diplomajat — szinészi, szinhazrendez0i végzettsége
birtokaban — az EO6tvés Lordand Tudomanyegyetem hallgatdjaként
szerezte. Montagh Imrétdél tanult beszédtechnikat, Mérei
Ferenctdl pszichodrama vezetést. Legfontosabb kutatasi
terilete a személyiségkdzpontl megkozelités attitldje és
modszerei alkalmazhatésdganak vizsgalata a szinhaz, a
pedagdgia és az lzleti élet teriletén. Tiz évig tanitott az
Iparmlivészeti Egyetemen. Doktori tanulmdanyait a Szegedi
Tudomanyegyetemen kezdte meg, kutatdsi teriulete a
felnOttképzés. Az lzleti életben vezet tréningcsoportokat,
fejleszt szervezeteket, de a coaching mdédszert is szivesen
alkalmazza a személyes hatékonysag fejlesztése érdekében.
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