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Demokratikus kozosségnek nevezhetjik emberek olyan csoportjat,
akiknek hatalmukban all a sajat kozosséglik lgyeiben dontéseket
hozni; jé esetben olyan emberek csoportjat, akik képesek
egymasra figyelni. Sokféle korosztaly képviseldje és kiulonféle
hatterl( ember lehet tagja ezeknek a kdzdosségeknek. Lehet sz
akar interneten vagy éppen egy bizonyos cél érdekében
létrejott csoportrol, akar még iskolarél is. Vannak olyan
iskolak, amelyekben nem demokratikus Uton mikédik a
dontéshozatal, de mindenki odafigyel a masikra, és
tisztelettel meghallgatjak egymast, legyen sz6 tanarrol vagy
diakrol. Jelen esetben egy bizonyos iskolat kell itt
megemlitenem, a Stork (Golya) Csaladi Iskolat, mely Ukrajnaban
van, és amelynek képviseldi részt vettek az 1998-as IDEC, azaz
Nemzetkozi Demokratikus Nevelési Konferencidn (International
Democratic Education Conference). Ebben az iskolaban, gyerekek
és felndttek kolcsondsen tisztelik egymast, ebbdl kifolydlag
lehettek legitim résztvev6i a konferencianak. Jé1 tudjdk, hogy
hianyzik valami iskolajukbdl; azért jottek el a konferenciara,
hogy kitaldljak mi az, és hogyan épithetnék bele
folyamataikba.

A kolcsonOos tisztelet azonban azt jelenti, hogy a gyerekek
felndéttek nélkil csindlnak meg bizonyos dolgokat. Lattam olyan
gyerekeket, akik késd éjjelbe nyuldan dolgoztak felndttekkel
egyutt konferencidkon, vagy dalokat, tréfas jeleneteket irtak,
amit mdsnap eldadtak — mindezt teljes egyenldségben.

A demokratikus kozosségek mozgatdérugdja az, hogy a
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déntéshozatalban sokkal nagyobb hatalmat gyakorolhatnak a
déntéshozék, mint atlagos kozdésségekben. Ha tobb embert
allitunk be a dontéshozatal folyamatdba ahelyett, hogy egy
mindenki &ltal tisztelt személy hoz meg adminisztrativ
dontéseket, akkor megsokszorozddik a dontések mogotti hatalom
is. A demokratikus iskoldk épp azért képesek az onfegyelem
fenntartasara, mert a kézosségi dontéshozatalba sokkal tobb
embert vonnak be. Egy demokratikus kozosségnek nem kell
feltétlenul nagynak lennie. Abban az idében, amikor Jenifer
unokahigomat otthon tanitottam, csaladi gyldléseket tartottunk.
Néha a ndvérem volt ott, néha az anyam.

A demokratikus iskolaban az odajardék feleldsségtudatat az
teremti meg, hogy kozosséglik teljes értékl tagjava kell
valniuk. Amikor valaki elhatdrozza, hogy egy koOzdsséghez
csatlakozik, hajlanddésagot kell mutatnia a masok érdekeinek
figyelembevételére is, sokszor a sajatjai elé helyezve azokat.
El6fordul, hogy ezt nem érti meg egy csapasra, de ha mar
hosszabb id6 elteltével sem teszi, akkor jobb, ha kilép abbodl
a kozosségbol.

Nézetem szerint egy kozosség mikodésének legfdbb mércéje a
didkvezet6ség mindsége. Magatol értetédbéen, ebben a diakoknak
nagyobb szamban kell jelen lenniik, mint a felndtteknek. Ha
olyan diakokbdél a1l az onkormanyzat, akik mar régebb 6ta jelen
vannak a déntéshozatalban, és lattak mar, hogy mik a
kovetkezményei annak, ha a problémakat a szényeg ala soprik,
és tapasztalatbdél tudjak, hogy a konfrontacié milyen hatalmas
jelent6séggel bir, akkor a kozosségi dontéshozas jol fog
mikodni. Ha viszont a didkok tobbsége nem bizik a demokratikus
folyamatokban, vagy keriulik a szembenalldst, mert
klikkesednek, és inkabb csak egymast tamogatjak, akkor a
demokratikus rendszer cs6dot fog mondani. A demokraciaba
vetett hit bizony kényes dolognak bizonyulhat.

A kortarsak nyomasa és a konformitdsra vald torekvés mindenitt
ismert jelenségek, de altalanossagban kijelenthetjik, hogy a
demokratikus iskolakra kisebb aranyban jellemzéek. Jé esetben



0sszejon annyi gyerek egy kodzosségben, hogy ne sodorja el Oket
az olyanok aradata, akiknek tdlontul is hatarozott véleményik
van mindenrdl. Személy szerint azt tapasztaltam, hogy minden
koz6sségben jelen vannak az olyan gyerekek, akik akkor is
kifejtik véleményiket az egyes dolgokrdol, ha azzal igencsak
kisebbségben vannak. Am akad olyan eset, amikor az ilyen
gyerekekre prébdlnak a tébbiek nyomdst gyakorolni. Epp ez az
egyik oka annak, hogy nem igazan bizom a konszenzusra torekvd
dontéshozatali szisztémaban, ez ugyanis mindig azt érezteti az
emberrel, hogy nem szabad kerékkétdje lenni semminek, nem
szabad meggatolni, hogy minél eldbb megszilessen a dontés,
ezzel azonban azt is meggatoljak, hogy olyan vélemények
keriljenek a felszinre, amelyek taldn egész mas iranyba vinnék
a dontéseket.

Egy demokratikus iskoldban nem csak azt tanulhatja meg az
ember, hogyan kommunikaljon sokféle tipusu tarsaval, hanem azt
is, hogy tisztelje is a véleménylket. Ez akkor mikodik igazan,
ha valdban teret kap a sokféleség. Az a képesség, hogy
kilonféle, esetleg a szokvanyostél eltérd hatterld emberekkel
tudunk szo6t érteni, nagy segitségnek bizonyulhat az
életinkben, és bizvast allithatjuk, hogy ez kifejezetten a
demokratikus kozOsség pozitiv hatdsanak tudhaté be. A gyllések
épp arra hivatottak, hogy ezeket a kommunikdcids képességeket
fejlessze ki a gyerekekben. A 1lényeg, amit itt meg kell
tanulni az, hogy képesek legyink meghallgatni a masikat
anélkil, hogy folyton a szavaba vagnank. Ez az egymassal valéd
személyes kapcsolatra is jo hatassal van, f6leg ha arra
gondolunk, hogy egy feln6tt ilyen esetben eleve eldnyben van,
mivel hangosabban tud beszélni.

Ahogy fentebb emlitettem, nagy jelentdséggel bir a
didkonkormanyzat osszetétele. Ebbdl kifolydlag nem szeretem,
ha egy Uj iskolat elarasztunk iddsebb gyerekekkel. Minden
iskola elobb-utdébb kialakitja a sajat kultirajat. Ha ennek a
kultdranak Ugy tesszik le az alapjait, hogy olyan id6sebb
gyerekeket viszink be az iskolaba, akiknek nincs tapasztalatuk



a demokratikus folyamatok terén, és akik magukban hordozzak az
autoritdson alapuld rendszer rossz beidegzddéseit, akkor
er6sen valoszinl, hogy kudarcot fogunk vallani céljaink
elérésében.

A fiatalabb gyerekek még romlatlanabbak ilyen szempontbdl, és
inkabb ki akarnak allni a jogaik mellett. Ez egy biztosabb
alap arra, amire iskolankat épithetjik. Ha kés6bb iddsebb
gyerekeket akarunk felvenni az iskolankba, megtehetjik
néhanapjan, amennyiben ez tényleg indokolt a gyerek
szempontjdbél. Am gyakran eléfordul, hogy az ilyesmi
kifejezetten eldnytelen hatassal van a kO0zOsségre, amely épp
szervez6d6félben van, és évekbe telik, mig kiheveri. Tegyluk
fel, hogy beviszel egy 16-17 évesforma gyereket, aki még nincs
felkészilve a valtoztatasra, és nem is lesz, akar 25 éves
koraig sem. De 25 éves koraig nem tudod ott tartani, uUgyhogy
tulajdonképpen, jobb lett volna, ha fel sem veszed.

A demokratikus iskolak tanari karanak helyzete nem egyszerd.
Sok esetben maguknak a tanaroknak kell kitalalniuk, mi is az 6
egyéni funkcidjuk a kozosségben. A felndttek rendelkeznek sok
olyan tapasztalattal, ami jol johet a gyerekek korében. Nagyon
fontos, hogy a felnéttek megbeszéljék a gyerekekkel, hogy
milyen strukturdkat fejlesztettek ki maguknak a sajat Kkis
életikben, milyen képességekkel rendelkeznek, milyen
tapasztalatokat gyldjtottek életik soran, hogy aztan a gyerekek
eldonthessék, mi az, amivel tobbet szeretnének foglalkozni. A
felnéttek hivatottak arra, hogy példat mutassanak a hatékony
kommunikdciora, problémamegoldasra, kriziskezelésre, a fair
play szabdlyainak betartasara.

Az is nagy jelentdséggel bir, hogy a sokféle felndttel
kozvetlen stilusban tudjanak kommunikalni, hiszen mint az
eldbb emlitettem, ez a képesség sok nehézségen at fogja majd
segiteni Oket késObbi életiik soran. A felndttek leglényegesebb
feladata abban rejlik, hogy hozzasegitsék a gyerekeket ahhoz,
hogy sajat kérdéseiket meg tudjak valaszolni, hogy sajat
igényeiket képesek legyenek kielégiteni. Minél inkabb



birtokukban van ez a képesség, annal teljesebb az életik.
Minél kisebb mértékben tamaszkodnak a felndttekre és azok
tudasara, annal jobb nekik. Egy demokratikus iskola
alapitdsanal felmerul azonban az a probléma, hogy nehéz olyan
feln6tteket toborozni, akik képesek arra, hogy a gyerekeket
igy iranyitsak, mivel 06k maguk ugyanezt nem élhették at
iskolaéveikben. Ilyenkor bizony kénytelenek vagyunk
zsakbamacskat venni.

Az egyik legfontosabb eleme a tanar-diak kapcsolatnak az, hogy
a diak sose legyen kényszeritve bemenni egy tanar érajara sem.
Ha ez a helyzet fennall, akkor a tanar eldbb-utdbb
kikisérletezi: mi az, ami bevonzza a gyerekeket a terembe, és
mi az, ami elriasztja Oket.

A szildk szerepe egészen széles skalan mozog, attdél figglen,
hogyan rendezziik be iskolankat. Ha az iskola nagymértékben
tamaszkodik a szilék munkajara, akkor bizony nagy faba vagjuk
a fejszénket. A legtobb demokratikus iskola esetében a
leglényegesebb dolgok egyike a kovetkez6: a szilék engedjék,
hogy a gyerekek és a tanarok meghozzak sajat Ulgyeikben a
dontéseiket. A szildket nem szabad kitiltani az iskoldbdl, és
eltiltani az iskola lgyeitdl, de meg kell szabni a hatart.
Természetesen a kOz6sség az, ami megszabja ezt a hatart,
amikor dgy érzi, hogy a szild beavatkozasa hatraltatja a
k6zosség mikodését.

Nagyon szomoru azt latni, amikor szildi befolyas miatt valik
ki egy gyerek a kozosségbdl, am sajnos ez gyakran eléfordul,
mégpedig olyan esetekben, amikor a szild sajat soha meg nem
élt szabadsdgat a gyereken keresztil szeretné kiélni. Shaker
Mountainban egy udn. ,szuldi csoportot” mikédtettink, azaz
egész pontosan a gyerekek mikodtették. Olyan kérdésekben
donthettek, mint példaul, hogy milyen projektekbe kezdjink
bele. Am a sziléknek nem &1lt jogukban az iskoldt iranyitdsuk
ala vonni, ellentétben a massachusettsi Sudbury Valley
iskolaval, ahol gyerek-tanar-szild egyluttesen hozzak meg a
fobb iranyvonalat kijelolé dontéseket. Shaker Mountainban a



megbizottak hozzak meg az effajta dontéseket, de Ok
tulnyomdrészt gyerekek, és altalaban az iskolai gylilés elé
viszik végul az ilyen fontos kérdéseket.

A summerhilli gyerekek nem hozhatnak dontéseket olyan
ugyekben, mint példaul a tandrok alkalmazdsa vagy elbocsatdsa.
Sokak szerint ez annak a jele, hogy a Summerhillben nincs
teljes korl demokracia. Sok mas iskolaban van a diakoknak -
legaldbb némi — beleszdlasuk abba, melyik tanart vegyék fel.
A. S. Neill, a Summerhill alapitdja ugy vélte, hogy meg kell
teremteni eqgy biztos alapot a gyerekek szamdra, ami a napi
kiszamithatd rutint biztositja, és ez inkabb tdébb szabadsagot
nyljt a gyerekek szadmdra, semmint hogy elvenne abbdl. En magam
nem érzem igy, de érdekes nézetnek gondolatnak vélem Neill
gondolatat.

A Waldorf-iskolak esetében, melyek a Rudolf Steiner &altal
megtervezett keretek kozott épiulnek fel, nincs demokracia, és
az én értelmezésemben vett szabadsdg sem sok. A didkoknak
kotelezd oOrakra jarniuk, és megszabott mdédon kell
tevékenykedniik. A Waldorf-iskola szellemisége wugyanis
korlatozasokat is felallit. Példanak okaért, az 0 elveik
szerint a kisgyerekeknek a szineket megszabott mddon lehet
csak hasznalni: nem hasznalhatjdk a fekete szint. Sokféle
tevékenységi koron kotelezé a részvétel. Steiner szerint, ha
mindezt bejarja a gyerek, szabadsagot nyer. Azonban honnan
veszi valaki a képességet és tapasztalatot ahhoz, hogy sajat
dontéseket hozzon feln6ttkoraban, ha gyerekként mindig masok
hoztak helyette azokat?

Ugyanez a kérdés fennall annak a didknak az esetében is, aki
lehldzott 12 évet a kozoktatasban, sosem mondhatta ki szabadon
a véleményét, mindig meg volt szabva, mit s hogyan tegyen, és
nagyon kevés lehet6sége nyilt, hogy napi kérdésekben dontést
hozzon. Hogyan is varhatnank el téle, hogy 18 éves korat
betoltve egyik naprol a masikra képes legyen fontos dolgokban
donteni? Valami hibadzik ebben a logikai folyamatban.



Persze el6fordulhat, hogy egy-egy iskola az ellenkezd iranyban
mutat kilengéseket. Sok évvel ezeld6tt ellatogattam egy
Summerlane nevld iskolaba, ahol az igazgatd mintegy bibliaként
kovette Neill koényvét. Ha benne volt a kdényvben valami, akkor
azt ugy kellett csindlni, és csakis Ugy. Ez az igazgatd
keresztény lelkipasztor volt, ezért biztosan hozzaszokott az
efféle szabalykdvetéshez. Neill kénytelen volt hatarozottan
elzarkézni a Summerlane-t61, amikor megtudta, miféle szex- és
drogbotranyok tértek ki ott. Az els6k ko6zott nyilt meg
Amerikaban a szabad iskoldk koziul, és az elsOk koézott zart is
be.

Neill vezette be a ,szabadsdg, nem szabadossag” koncepcidjat,
amit én nagyon jonak tartok. A kilonbség szabadsag és
szabadossag koézott fellelhet6 a tarsadalmi érintkezés
vilagaban is. Jogodban all megtenni bizonyos dolgokat, de csak
addig a hatdrig, amig mdsok jogait meg nem sérted vele, és
ezen a ponton szikségeltetik némi személyes egyezkedés vagy
demokratikus megbeszélés. Ha csinalod, ami neked tetszik, és
ezzel beletaposol abba, amit a masik szeretne tenni, az
szabadossag és nem szabadsag. Ha példaul hangosan hallgatod a
zenédet az éjszaka kozepén, mert neked az Ugy tetszik, akkor
az szabadossagnak tekinthet6, feltéve, hogy ezzel a tobbieket
zavarod a nyugalmukban. De ha mindenki vakacidén van, és
egyedil vagy az épilletben, akkor szabadsagodban &1l hangosan
hallgatni a zenédet — ez nem szabadossag.

Sajnos nem minden esetben ennyire nyilvanvalé, hol a hatéar
szabadsdag és szabadossag kozott. Mindig meg kell vizsgalni az
egyes konkrét esetet ahhoz, hogy ezt el tudd donteni. Lehet,
hogy egyik érintett cselekedete sem igazsdgos. Mert mi van
akkor, ha valaki egy éraval altalanos takarodé elétt szeretne
aludni menni? Jogaban all-e neki mindenkit csendre inteni,
amikor a takarodd csak egy d6raval késb6bb kezdédik a szabaly
szerint? Nem mindig egyszer( a valasz. Minden helyzetet
alaposan meg kell vizsgalni. Az, ha egy gyerek ellzetes
egyeztetés nélkil akar egy déraval agyba menni, és int mindenki



mast csendre, vagy még le is hordja Oket, amiért hangoskodnak,
akkor ez az eset szabadossagnak tekinthet6. De mi van akkor,
ha ugyanez a gyerek épp beteg, és azért akar korabban
lefekidni? Ebben az esetben a tobbi gyerek donthet dgy, hogy
szikséges csendet teremteni a beteg koridl. A dontést minden
esetben a kézosségnek kell meghoznia.

Megint masképp néz ki az eset, ha a gyerek a gyllésen mar
el6z6leg felhozta az lgyét. A gyllés eldontheti, hogy a
gyereknek indokolt-e hamarabb agyba mennie, mert beteg, vagy
valamiért korabban kell felkelnie masnap reggel. Ha a gyllés
ugy dont, hogy abban az épliletrészben csendnek kell lennie
arra az egy estére, ahol ez a bizonyos gyerek pihen, akkor az
a Szabadsagot testesiti meg. Képlékeny dolog ez, és minden
esetben egyezkedés targyava kell tenni.

Ugy vélem, hogy definidlhatjuk a szabadsdg &llapotéat
homeosztazisként, mely egyfajta egyensuly egyén és kozosség
kozott. A szabadossag pedig megbontja ezt az egyensulyt.
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A valogatas elérhet6 fejezetei:
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1. A demokracia varazsa

2. A demokracia hatalma

3. A demokratikus kozOsség

4. Hogyan kell vezetni egy gyllést?
5. Megtanulni tanulni

6. Shaker Mountain szabad iskola

7. Iskolan kivili kapcsolatok

Részlet a kovetkez6 fejezetbdl — Hogyan kell vezetni egy



gyllést?

Nagyszer(i dolog egy nagy demokratikus iskola, ahol jé az
egymas kozotti kommunikacid, és ahol mindenki be van vonva a
gyllésekbe. Ehhez szikséges egy helyiség, amelyik elég nagy
ahhoz, hogy mindenki elférjen, azaz az iskola nem néhet egy
bizonyos méretnél nagyobbra. A helyiségnek minden iddOben
rendelkezésre kell allnia, és elég nagynak kell lennie ahhoz,
hogy mindenki beférjen, ha el akar jonni. Ha erre nincs
lehetdség, akkor az korlatozza a kozvetlen demokraciat.
Angliaban, az otthontanuldok fesztivdljan, a résztvevok szama
900 korul volt. Amikor a gyliléseinket tartottuk, tobb szaz
gyerek jelent meg, és mindannyian kényelmesen befértek a nagy
satorba.



