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Minden magat demokratikusnak tartdé iskola gylilése mas. A
legfontosabb kérdés, amit még az iskola megnyitdsa eldtt el
kell donteni, az az, hogy mire legyen az iskolagyl(lilés
felhatalmazva. Nagyon fontos, hogy ne sugalljuk az
iskolagyllés mindenhatésagat, ha késbébb ehhez nem tudjuk
tartani magunkat. Ez wugyanis lerombolhatja az egész
folyamatot. Lehetséges demokratikus gyliléseket tartani akkor
is, ha azok csak nagyon korlatozott terileten hozhatnak
dontéseket, mindaddig, amig ez mindenki szamara vilagos, és
amig a meghozott dontéseket senki nem valtoztatja vagy
torpedézza meq.

Az emberek azt kérdezik: ,Hogyan tarthatunk demokratikus
tanacskozdsokat egyetlen osztalyban vagy csaladban?” Az
érintett gyerekeknek korulbelul ezt lehet mondani: ,Ezek és
ezek a teriletek, ahol nem lehet atadni nektek a hatalmat a
dontések meghozatalara, és ezek és ezek azok, ahol ez
lehetséges.” Mindezek utan pedig kovetkezetesnek kell lennlink
— és ragaszkodni ahhoz, amit mondtunk. Ha ezt megtesszik,
akkor a demokratikus gyllések szinte minden szitudcidban
hasznosnak fognak bizonyulni.

HosszU évekig dolgoztam onkéntesként a helyi ,Fiuk és Lanyok”
klubban, ahol asztaliteniszt tanitottam. Bar én csak heti két
nap voltam ott néhdny o6rdra, a klub maga a hét hat napjan
nyitva volt. 13 évesnél id&sebbeket tanitottam, és amikor Ok
nagyobbak lettek, csOokkent az érdeklddésik, és én is csak
akkor mentem el, ha az iddm engedte. Az elsd nyolc évben soha
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nem volt szigord tervem arra, hogy mikor is jovok. Amikor
azutan elkezdtem a fiatalabbakat tanitani, akkora lett az
érdeklddés, hogy els6 alkalommal el kellett koteleznem magam
egy szigoru idOrend mellett.

Rajottem: ahhoz, hogy magunkat a legoptimdlisabban tudjuk
megszervezni, a dontéseket a legjobb lenne egy gylilésen,
kozvetlen demokratikus keretek kozott meghozni. Az volt a
tervem, hogy a gyerekek valaszthassak meg sajat vezetliket
vagy feligyelbéiket. Ez egy nagyon szlk teriletnek tldnhet, de
ne felejtsik el, hogy egy ilyenfajta klub altalaban igen
tekintélyelvilen mikdédik: az itt dolgozdé felndtteknek
teljhatalmuk van minden kérdésben. Ennek ellenére a
pingpongklub Ujszerli programjanak — éppen a demokratikus
keretek miatt — nagyon erételjes hatasa lett, és van is a mai
napig.

Amint a gyerekek észrevették, hogy minden egyes dontésiket
kivétel nélkil meg is valdsithatjak, a gyldlés menete
fokozatosan bonyolultabba valt, és egyre tobb sudlyos
filozofiai kérdés meriult fel. A gyerekek biztak a gyllésben,
annak ellenére, hogy ezek a gyerekek teljesen szokasos allami
iskoldkba jarnak. Sokan kozuluk alacsony jovedelm( csaladbdl
jonnek, sokan tartoznak kisebbségekhez, mindezzel egyitt jo
kis keveréket alkotnak: vannak azért kozottik joél keresé
csaladok gyerekei, vannak fehérek 1is, néhany spanyol
anyanyelvl, néhany fekete srac és igy tovabb.

A csoport létrehozott egy erdsorrenden alapuld listat, amelyen
30-40 gyerek kizdott egymdassal. Az egyik, a listan elég
magasan alldé gyerek gyanuba keveredett: egyszer hagyta, hogy
az unokatestvére megverje O6t, majd 6 verte meg az
unoktestvérét, azért hogy az jéval feljebb keriilhessen a
listan. Mindezt egy gylilésen beszéltik meg, amit soha nem
fogok elfelejteni, mert még nem vettem részt hasonlén.

A megbeszélés azzal kezd6dott, hogy vajon megengedhetd-e, hogy
valaki - ellzetes megdllapodas szerint — hagyja magat



megverni, és aztan ugyand legy6zi az illetdét. A gyllés egy
kilon teremben kezd6dott, amit a vita felénél el kellett
hagynunk, és ez persze sok zajjal és kaosszal jart. A masik
teremben aztan a gyerekek koérberaktak a székeket, és bar
orditaniuk kellett, ha egymast hallani akartak, nem mentek el,
amig nem jutottunk el a dontésig. A dontés alapjan
megtiltottdk az ilyen jellegli megdllapodasokat, de az adott
esetben nem bintették meg az elkdévetdt, mert a ,tett”
elkovetése idején nem volt ilyen szabaly. A jovOben, ha valaki
eldre kitervelten hagyja magat megverni, azutan visszavag
blintetésil a lista aljara keril. Ez egy példa arra, hogy
milyen komolyan tudjdk venni a gyerekek a dontéseket, és hogy
milyen fontos az Ut, ahogy eljutnak oda.

Nemrégiben beszélgettem a klub egyik dolgozdjaval a
gyerekekrdl, akikkel én dolgozom. Elmondta, hogy észrevehetd
valtozdsok torténtek néhdny gyerek viselkedésében, akik
kontrollalhatatlanok, vadak voltak mieldtt a ping-pong klubhoz
csatlakoztak volna. Ezeknek a gyerekeknek az esetében a
valtozast véleményem szerint az hozta, hogy a tarsaik voltak
azok, akiknek tekintélyik volt eléttik, és nekik hallgatniuk
kellett rajuk, ezért valtoztattak a viselkedésikon.

Szamos, korabban igen ,nehéz” gyerek fejlédésnek indult.
Megvalasztottdk dket segédfeliigyelének vagy feliigyeldnek. Az
kilon érdekes, hogy az egyik sracrdél nem is tudtam, hogy
korabban problémas eset volt, és azt gondolom, hogy jé, ha igy
torténnek a dolgok. Elvarasaim voltak vele szemben, mint ahogy
elvarasaim vannak minden gyerekkel szemben. Ez a gyerek
feleldsséget mutatott, és figyelemmel kisérte a gylléseket.

A két ,nehéz” gyerek egyikét annak ellenére valasztottak
segédfeligyelonek, hogy tudtdk: korabban szamos probléma
forrasa volt, példaul csalt, gunyoldédva és lenézlen beszélt a
tobbiekkel. Egy nap tobb kilonb6z6 gyerek panaszkodott ra. A
kovetkez6 gyllésen megbeszéltik ezeket a dolgokat, de a
gyerekek nem valtottdk le 6t posztjardl. A gyllésnek inkabb az
volt a feladata, hogy visszajelzést adjon neki, és tudassa



vele, hogy ha 1igy viselkedik, akkor nem tarthatja meg
pozicidjat. A gyerekek tudtak, hogy a segédfeliigyeldi szerep
nagyon fontos volt neki. Szamomra ez egy nagyszer( példa volt
arra, hogy miként banjunk U4gy gyerekekkel, hogy az hatékony
legyen, és azok képesek 1legyenek meghallani a
visszajelzéseket.

Még ebben, az ifjdsagi klubbeli korlatozott helyzetben is
rajottek a gyerekek arra, hogy a ping-ponggal kapcsolatos
minden kérdésr6l valdéban 06k donthetnek. A felnétt
alkalmazottak soha nem vétdoztak meg dontéseiket. Ha valami
olyasmit doéntéttek volna el, ami meghaladta volna az 0
hataskoriket, a feln6ttek joggal 1éptek volna kozbe. Ez a
hatékony gylilések kulcsa.

Szamos olyan koOzOsségben, ahol rendszeres gyllések vannak,
sokszor tesznek uUgy, hogy a felnéttek latszdélag nagyobb
szabadsagot adnak annal, mint ami a valésagban van. Ha a
gyerekek rajonnek, hogy nincs is akkora hatalmuk, mint azt
gondoltak, vagy ha egy dontésiiket keresztilhizzak, vagy valami
nem a dontéseknek megfelelden toérténik, akkor a gyllések
folyamata, a kozvetlen demokratikus folyamat lerombolddik.

Problémas viselkedésl gyerekekkel kapcsolatban nagyon hasznos,
ha az iskoldban demokratikus gyldlések vannak. Mas iskolak
azzal proébalkoznak, hogy renddéri mdédon olyan szabdlyokat
vezetnek be, amelyekkel minden gyereket ellendrzés alatt
tartanak. Ez egy igen korlatozott és korlatolt modell: a
dontéshozdk gyakran éppen azért mérik fel hibdsan a
korilményeket és alkotnak rossz szabalyokat, mert nem
tamaszkodnak az egész kozosség Osszes tagjanak ismereteire és
véleményére.

Ami egy demokratikus iskolaban jelentdsen eltér a hagyomanyos
gyakorlattol, az az, hogy egyetlen tekintélyszemély (tanar)
helyett minden gyerek és felndtt tekintélyszemély lesz, mivel
meg van osztva a hatalom, és kdzosen hoznak dontéseket. Ennek
nagy hatdsa van a gyerekekre, kilondsen azokra, akik korabban



problémdkkal kiiszkédtek. Ok jellemzben szinte minden
energiajukat arra forditjak, hogy harcoljanak az egyetlen
tekintélyszeméllyel, és ezért szinte nem is halljdk meg, amit
ez a személy mond nekik. Nem akarjak elfogadni, mert azt az
,ellenség” mondja. De ha a tdarsaiktol jonnek javaslatok és
visszajelzések, akkor az eljut hozzajuk.

Sokan aggddnak, hogy a gylilések, ahol a gyerekek is részt
vesznek, unalmasak lesznek. Ennek oka az, hogy feln6ttként
szamos unalmas gyllésen kellett részt venniik. Minden gy(lés
lehet unalmas, ha a gyldlés témaja érdektelen azok szamara,
akik ott Ulnek. Néhany évvel ezeld6tt elmentem az otthontanuldk
fesztivaljdra Angliaba, és amikor tartottam egy bemutatét
arrél, hogyan mikdédhet egy kozvetlen demokratikus dontési
folyamat, a teremben tobb szaz felnétt és talan tiz gyerek
volt. Amikor azonban elkezdtink olyan témakréol beszélni, ami
érdekelte a gyerekeket is, akkor bedzonlottek.

Késdbb tobb egymast kovetd gyllésen olyan dolgokrdol volt szé,
ami a gyerekeket foglalkoztatta, és az arany teljesen
megfordult: a teremben tébb szaz gyerek és alig néhany felndtt
volt jelen. EbbO1l arra kovetkeztettem, hogy a gyerekeknek
nincs ellenikre részt venni a hatalomban, és idoét forditanak
arra, hogy beszéljenek ezekr6l a gyakran bonyolult dolgokrél,
ha valédi hatalmuk van, és a témak érdekesek szamukra. Ekkor
azt lehet mondani, hogy ebben a folyamatban meg is erdsddnek,
nem az izmok, hanem a l1élek tekintetében.

Sajnalatos médon az allami iskolabdl kikeridlt gyerekek, ha
elérnek egy bizonyos kort, nem tudnak jol ,mikodni” egy
demokratikus kozosségben. Azok a gyerekek, akiket az iskola
megfosztott hatalmuktél, elvesztették Onmagukat, és ezért
lazadniuk kell, csak azért, hogy érezhessék: 1éteznek.
Masrészt viszont azok, akik egy ideig demokratikus iskolaba
jartak, és valamilyen okbdl tekintélyelvi viszonyok kozé
kerilnek, jél feltaldljak magukat.

Ennek az az oka, hogy a gyerekek, akiknek allanddan dontéseket



kell hozni, megtanuljdk azt, hogy kicsodak Ok maguk, és
hozzaférnek sajat érzéseikhez. Ha ezek a gyerekek egy rovidebb
iddére tekintélyelvi viszonyok kozé kerilnek, nem fognak félni
attol, hogy elvesztik identitasukat. Tudjak, hogy egy sajatos
szabalyok szerint mikoédd jatékban vesznek részt., tehat nem
félnek, hogy elvesztik Onmagukat. Voltak gyerekek, akik miutan
visszatértek hozzank az allami iskolabél, azt mondtdk nekem:
~Ez tok egyszer(! Az egész csak annyi, hogy azt kell
csindlnod, amit mondanak neked.”

Néha ez majdhogynem ijesztd, mert voltak olyan gyerekeink,
akik nemcsak a allami iskolaban mikédtek jél, hanem még a
hadseregben is. Azt gondoltam: ,Mit csinalunk mi?
Tekintélyelvl rendszer szamara képezink ki gyerekeket?” De
ezek a gyerekek tudtdk magukrol, hogy kicsodak 06k, és nem
féltek attol, hogy elvesznek, és igy sajat céljaikra tudtak
hasznalni a tekintélyelvd rendszereket.

Nem kétséges, hogy egy lazadd gyerek tulajdonképpen a sajat
identitdsadt akarja meg6rizni. Ezért ha egy tanar ezt
felismeri, még egy ilyen gyerekkel is tud elébbre jutni. Ha
egy ilyen gyerek alternativ iskolaba keril, kilonosen, ha még
fiatal, nagyon gyorsan teljesen megvaltoztatja a viselkedését.
Bizonyos értelemben az, amit korabban tett, nem volt mas, mint
a tekintélyelvi rendszerrel vagy az iskolaval szembeni polgari
engedetlenség egy fajtaja: tudattalan polgari engedetlenség.

Masrészt, ha ez a helyzet elég sokaig tart, akkor valdban kart
okoz, és a gydgyulas még egy alternativ iskoldban is sok idét
vesz igénybe. Van egy pont, amikor mar minden tdl késd lesz a
kdr rendbehozasdhoz, és minden, amit az alternativ iskola adni
tud, csupan egy seb bekotozéséhez hasonlit, nem igazi
gyogyitashoz. Ez az oka annak, hogy az iskolamba nem vettem
fel 13 évesnél idO6sebb gyerekeket, hacsak nem voltak korabban
tapasztalataik az alternativ oktatdsban, és az angliai
Summerhill iskola ugyanezen okbdl nem vesz fel 11-12 évesnél
iddsebbeket.



Egyszer az 1960-as években, amikor a Lewis-Wadhams iskolaban
dolgoztam, érkezett hozzank néhany gyerek, hogy eltdéltsenek
nalunk némi 1id6t, és beszélgessenek az iskola akkori
igazgatdéjaval, Herb Snitzerrel. Egyikik 16 éves volt, a masik
kettd 12 és 13. Herb hajlott arra, hogy a 12 és a 13 évest
felvegye, de a 16 évesnek azt tanacsolta, hogy menjen inkdabb
tovabbtanulni egy fdiskolara, semmint hogy egy olyan helyzetbe
keriljon, amit esetleg évekbe keril majd megoldania. A gyerek
kovette Herb tanacsat. Minél tovabb éled meg, hogy nincs
hatalmad, minél tovadbb élsz egy tekintélyelvl rendszerben,
minél tdvolabb kerilsz o6nmagadtél, annal tovabb tart a
gyoégyulas. A kis gyerekek érzik, hogy hatalmat és odafigyelést
kellene kapniuk, de egy bizonyos id6 utan ezt végképp
elveszithetik.

%k kK k

A valogatas elérhet6 fejezetei:
El6sz06

1. A demokracia varazsa

2. A demokracia hatalma

3. A demokratikus kozOsség

4. Hogyan kell vezetni egy gyllést?
5. Megtanulni tanulni

6. Shaker Mountain szabad iskola

7. Iskolan kivili kapcsolatok
Részlet a kovetkezd fejezetbOl — A demokratikus ké6zdsség

Demokratikus k6zosségnek nevezhetjik emberek olyan csoportjat,
akiknek hatalmukban a1l a sajat kozosségiik ligyeiben dontéseket
hozni; j6 esetben olyan emberek csoportjat, akik képesek
egymasra figyelni. Sokféle korosztaly képviseldje és kilonféle



hatter( ember lehet tagja ezeknek a koézosségeknek. Lehet sz
akar interneten vagy éppen egy bizonyos cél érdekében
létrejott csoportrol, akar még iskoldrél is. Vannak olyan
iskolak, amelyekben nem demokratikus Uton mikédik a
dontéshozatal, de mindenki odafigyel a mdasikra, és
tisztelettel meghallgatjak egymast, legyen sz6 tanarrél vagy
diakrol. Jelen esetben egy bizonyos iskolat kell itt
megemlitenem, a Stork (Gdélya) Csaladi Iskolat, mely Ukrajnaban
van, és amelynek képviseldi részt vettek az 1998-as IDEC, azaz
Nemzetko6zi Demokratikus Nevelési Konferencian (International
Democratic Education Conference).



