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Két gyerek, 8 és 5 évesek, nOvér és az Occse jatszanak a flvon
a haz moégoétt, az udvaron. Figyelem Oket és néha, ha kérnek,
segitek. A legfontosabb eszkdzik egy szaritokotél, amelynek
egyik végét egy kis fahoz kototték. A nyolcéves éppen most
tanulja, szamos iskolai baratjaval egyutt, hogy hogyan kell
kotelet ugrani. Az 0o6téves tele van energiaval és
lelkesedéssel, és mindenben részt akar venni, ami torténik.
Sokat jatszanak egyutt, mert bar kilon-kilon vannak mas
bardtaik is, de kozulik senki nem lakik olyan koézel, hogy
barmikor rendelkezésre allna, meg azért is, mert kedvelik
egymast.. Amiként a gyerekeknél ez gyakori, szeretik az
er6feszitést és a versenyt.

A 8 éves, aki most a jatékot szervezi — ami nem gyakran fordul
el6, mert sokszor a kisebbik a vezetd — pontosan tudja, hogy
mit akar, és mint a legtdbb esetben, meg is teszi. Az egyik
jaték magasugras. A kotél egyik vége a fahoz van erdsitve,
korilbelil 60 cm magasan a foldt6l. Megmutattak, hogy hova
alljak, odaadtak a kotél masik végét, és arra kértek, hogy
bizonyos magassagba emeljem illetve eresszem. Egész alacsonyan
kezdjik, a kislany atugorja, arra kér, hogy emeljem egy kicsit
magasabbra a kotelet, megint atugorja és igy tovabb egészen
addig a magassagig, amig at tudja ugrani. A masik jatékban egy
kicsit foljebb csusztatjuk a fan a kotelet, én megforditom a
kotélvégemet, és most a ,beugrast” gyakorolja, amiben még nem
tul lgyes. Meg akarja tanulni, hogy ne maradjon le a tobbi
lany mégott az osztalyban. Az o6ccse is ott van, és azt
szeretné, hogy a ndévére bevonja a jatékba. Ez nehézséget és
fesziltséget eredményez, mert az 6téves aligha tud magasra
ugrani, igy biztos nem tudja atugrani a forgd kotelet. Semmi
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nincs a ndvére jatékaban, ami neki vald lenne. Par kor utan
elkezdi kovetelni, hogy bedllhasson. A fesziltség két,
egymassal ellenkez6 vagybol vagy szikségb6l fakad. Egyrészrdl
a kislany szeretne gyakorolni, hogy Ulgyesebb 1legyen,
masrészr6l az O6ccse nagyon mérges lesz ha kihagyja. Marpedig
6 nagyon dihbe tud gurulni, és mivel egylitt élnek, ezért
muszaj valami megoldast talalni, valahogy muszaj kibékiteni és
megnyugtatni, Gjra joéban lenni vele. Emellett a jaték a
kotéllel nem fog O0rokké tartani, és mas jatékokhoz is sziksége
lesz az oOccsére. Meg hat szereti is. Tehat anélkil, hogy
feladnd a jatékot és a versenyt, ki kell talalnia, hogy vonja
be.

Nagyon kizdelmesnek és kormonfontnak tldnik mindezt szamitdsba
venni, ugyanakkor, mikdzben a kislany jatszik, végiggondolja
ezeket a tényeket, illetve 0O0sztondosen érzi, hogy mire van
sziksége. Nem all le, jaték kozben gondolja végig, hogy mi is
legyen az occsével. A magasugrasnal koénny( a dolga: ugrik
néhanyat, aztan lejjebb engedjik a kotelet, majdnem a foldig,
hogy az 6ccse is atugorhassa. Aztan bemutatja nekink a masik
kotél-atugralds jatékot, amit Ugy hivnak, hogy Kék Harang, egy
nagyon eszes jaték, amit a gyerekek biztos akkor talaltak ki,
amikor elkezdték megtanulni, hogy hogyan ugorjak at a forgd
kotelet. A Kék Harangnal a kotelet csak eldre-hatra ldbaljak,
és akkor kell ugrani, amikor kozeledik. A kisfildnak meg kell
tanulnia idejében felugrani, a kotél kilengésének ritmusaban.
Ahogy a kislany remélte, ez épp elég nehéz ahhoz, hogy az
occsének kihivast jelentsen, és épp annyira konnyd, hogy a
legtobb esetben at tudja ugrani a kotelet.

A jaték tehat folytatodik. Mindketten jatszanak és jol érzik
magukat, am mégis van valami fesziiltség a levegbben. Mindkét
gyerek igazi versenyt akar, de ez nem az, és ezt mindketten
tudjak. A kisfid alig tud magasra ugrani, és Kék Harangot is
csak nehezen tud jatszani, és ez — ahogy 06 is érzékeli — elég
messze van még attol, hogy at tudja ugrani a forgdé kotelet. A
kislany pedig igazi vetélytdrsat szeretne, aki kozelebb van az



0 képességeihez, aki 0sztokélné, és izgalomban tartana a
jatékot. A kisfiu szeretne mast jatszani, olyasmit, amiben nem
lenne ennyire nagy vagy legalabbis egyértelml a kilonbség a
nOvére és a sajat képességei kozott. Olyan jatékot szeretne
jatszani, amiben nem lgyetlen, és igazi vetélytarsa vagy
partnere lehet a ndvérének. Szdéval meg kell talalniuk a kozos
nevezOt. Ha a kislany tul sokat akar olyasmit jatszani, amiben
sokkal jobb, akkor az o6ccse mérges lesz, és kiszall a
jatékbol. Nem szabad Ujra és Ujra a tudomasara hoznia, hogy
mennyivel Ugyesebb ndla. Az 6ccsének viszont el kell fogadnia,
hogy a nO6vére most épp ezt szeretné jatszani, és hogy sehogy
sem lehet Ugy valtoztatni a jatékon, hogy ne 1legyen
egyértelml, hogy a ndvére sokkal ligyesebb. Ha elkezd duzzogni
azon, hogy veszit, akkor a névére nem prébalja tobbet bevonni,
hanem azt mondja majd neki, hogy jatsszon egyedil, és tovabb
folytatja majd nélkile. Igy tehdt a jaték sordn, nagyon
ovatosan és figyelmesen, megprobalnak alkalmazkodni egymas
érzéseihez és szikségleteihez, egyik pillanatrdél a masikra
reagalva arra, hogy a masik mit mond vagy tesz. Mindez persze
nagyon energikusnak és hangosnak hat kivilrél. A helyzetet nem
ismerd, hétkoznapi szemléld biztos azt mondana, hogy ezek a
gyerekek kiabdlnak és randaliroznak. De ez nem igaz. Azt
teszik csupan, amit a naluk iddsebbek mar elfelejtettek vagy
egyszerlen csak nem merik: Ugy mutatjdk meg az érzéseiket,
ahogy megélik Oket. Es éppen azért, mert ennyire nyiltan
folvallaljak, tudnak aztan konnyen és ligyesen alkalmazkodni
hozzajuk. Amikor nem oOrilnek annak, amit a mdsik csindl, nem
rejtik véka ala, és nem dédelgetik magukban a nemtetszésiket
vagy a neheztelésiket addig, amig az annyira elmérgesedik,
hogy tobbet nem tudjak kezelni. Azonnal jelzik: megmondjak
vagy tesznek valamit azért, hogy a masik észrevegye, hogy a
dolgok rossz iranyba haladnak, és hogy éppen ezért valamit
tennilk kell.
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