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Rovid esszék az
iskolakotelezettségrol, a tesztek
értelmetlenségérol, a kilso és
belso motivacid kulonbségérol és a
tanulas 1gazi értelmérol

A kiilsO és bels6 motivaciorél

A kils6 tanari motivacid a mai kOtelezd iskoldba jarasra épité
birokratikus iskola fé fegyvere. A motivdcidé fogalmat azonban
alaposabb vizsgalat ala kell vetnink. Ha kilonbséget teszink a
kiils6 és belsd motivacid kozott, 1atni fogjuk, hogy a belsd
motivacidé az igazan fontos, az igazan kivanatos, mig a kiilsé
motivacidra csak akkor van szikség, ha korabban mar
leromboltuk a belsét. A feladat itt az lenne, hogy a belsd
motivacid értékét Ujra visszaallitsuk. Nem konnyld feladat.

A gyerekek a vilagra jonnek, és megkezdik az Oket koériulvevd
vilag felfedezését. A felfedez6ut egyik allomasa, hogy
megtanulnak jarni és beszélni. A tanulasi folyamat sok
probalkozasbol, kudarcbél, Gjrakezdésbdl all. A gyermek maga
jeloli ki tanulasanak targyat, maga hajtja végre a folyamatot,
és végul 6 maga korrigal. Természetesen kornyezetébdl mar
ebben a korai fdédzisban visszajelzések érik. A felndttek
segitik 6t, ha Ugy 1itélik meg, hogy segitségre van sziksége. A
segitségre a gyerek kétféleképpen reagalhat: o6ril neki vagy
elutasitja. Akarhogyan is torténik, o6romét vagy elutasitasat
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szintén a maga mdédjan tudja csak kifejezni. Az 6rom vagy
elutasitds értelmezése azutan a masik fél feladata. J6 esetben
az értelmezés sikeres, rossz esetben nem. Igy, ha a gyermek
elutasitd reakcidéjat nem megfeleléen értelmezik, a dolog
problémakhoz vezethet.

Vegylik most a jo esetet! A felndtt vagy egy masik gyerek
megérti, hogy segitdé szandéka felesleges, és leallitja a
segitségnyldjtast, amelyre a masik fél nem tart igényt. Igy a
vilag felfedezése megmarad orémtelinek, a gyerek tovabbra is
motivalt, Ujabb célokat tlz ki maga elé, keresi a feladat
megvaldositasanak eszkozét, sajat hibaibél tanul, és sajat
erejéb6l jut O6rémhoéz. A tanulds ilyen mdédjaval nem csupan
jarni és beszélni lehet megtanulni, hanem olvasni, irni és
szamolni is. Szamtalan esetet ismerink, amikor a gyerekek
sajat motivacidjukbdl eredden sajatitjak el ezen képességeket.

A mdsodik esetben, ha a felndttek vagy gyerektarsak a segitség
elutasitdsat nem értik meg, kialakulhat egy problematikus
helyzet. A segiteni akardé fél a vilag megismerésének
tamogatojabdol a vilag megismerésének akadalyozdjava valik. A
nem kivant segitség sokféle lehet. A leggyakoribb eset, ha
akaratlanul olyasvalamit kényszeritink a gyermekre, amit még
nem all szandékaban megtanulni, vagyis tanulasi stratégiajat
megvaltoztatjuk. Példaul a gyereket tul kordn jarni tanitjak,
amikor még izmai nem elég fejlettek a jarashoz; vagy tudl koran
akarjak szobatisztasagra szoktatni. Ekkor a célokat mar nem a
gyerek tlzi ki maga elé. Hasonldéan jo példa a kéretlen
segitségre, amikor a gyerek sajat eszkdozeit igyekeznek valami
massal helyettesiteni; vagy megoldjak helyette a feladatot, és
nem hagyjak, hogy hibazzon. Tovabba azzal is kart okozhatunk,
ha mi magunk értékeljik a gyermeket, és nem engedjik, hogy
maga itélje meg azt, mit tart kudarcnak vagy sikernek.

Mindezek a gyermek elbizonytalanodasahoz vezetnek: a vilag
felfedezésének Uteme lelassul, a gyerek védekez6 alapallast
vesz fel. A probléma azonban ezzel nem zdarult le. A gyerek nem
érzi sajatjanak azokat a célokat, amelyeket kitliznek elé, de



kornyezete kilonb6z6 eszkozokkel megpréobalja mégis ravenni
azok elérésére. Ezt nevezik motivadcidénak. Az eredeti,
onmagunkb6l fakaddé belsé motivacid helyébe a kilsd motivalas
lép. Ez tragikus fejlemény. A kilsé motivacidé soha nem lehet
olyan erds, és soha nem mozgat meg annyi energiat, mint a
bels6, veliink sziiletett, természetes motivacié.

Az iskola mint intézmény elsdsorban ezzel a kiilsd motivacidval
dolgozik. Az iskoldban a kit(izott célok kils6k, nem a gyerek
sajat céljai, ebbdl kovetkezbéen az iskolaban mutatott
teljesitmény nem a gyerek valdsagos teljesitménye. Az
iskolaban nem a belsd indittatasbdl eredd ismeretszerzés
tamogatdsa folyik, hanem a kils6 motivacidé eszkdzével, a
kivilrél meghatarozott célok elérése a feladat — vagyis nem
vilagmegismerés, hanem vilagmegismertetés.

Ez a gyerekben védekezési reakcidkat indit el:
teljesitménycsdkkenés, érdektelenség, elfordulas a kedvenc
tantargyaktdél. A kils6 motivalds egyik fontos mddszere az
osztalyozds vagy egyéb értékelés. Ennek a médszernek az igazi
eredménye, hogy leszoktatja a gyereket a korabban orommel
végzett tevékenységekr6l. Ha a gyerekek az o6rommel végzett
tevékenységért cserébe jutalmat kapnak, és ehhez a jutalomhoz
aztan hozzaszoknak, akkor végil a jutalmazas megsziintetésével
egyutt az o6romérzet is megszlinik. Tragikus jelenség, amely
nagyon sokszor megtorténik.

Az iskola hatdsara a gyermekben megszinik a sajat, belsd
motivacids kényszer, mar csak kilsd motivalas hatasara végzi
el feladatait. A kilsdleg meghatarozott célok miatt a
gyermekeket konnyebben lehet ellendrizni, hiszen ha a feladat
kividlrél jon, akkor annak ellenlrzése is egyszerd.

Bar az iskolak ezt igy nem mondjak ki, de médszerik ezt
mutatja.

Ebben a helyzetben a gyerekek mar nem az igazi, kivancsi
énjuket mutatjdk, hanem stratégiakat fejlesztenek ki arra,



hogyan viselkedjenek az iskolaban. Az 6ran elhangz6 kérdések
utan vagy felteszik a keziiket, és kiugranak a padbdél mutatva,
hogy mennyire szeretnének valaszolni, vagy igyekeznek
észrevétlenek maradni, nehogy felszélitsak Oket. Jatsszak a
jatékot, amit iskolanak neveznek. Nem gondolkodnak tobbé: nem
kérdeznek, hanem valaszolnak. Nem aktivak, hanem passzivak —
még ha ez latszdélagos aktivitasban fejezddik is ki.

Az iskolai életben a gyerekeknek nincs igazi feleldssége. Azt
mondjuk, a diak feleldssége a tanulds. Azonban ez akkor lenne
valos feleldsség, ha a didknak nemcsak tanulnia kellene, hanem
el kellene dontenie azt 1is, mit akar tanulni, vagyis az
elérendd célokat maga t@Gzné ki. Mivel ez hidnyzik,
természetesen nincs feleldsségtudat sem. Minden tanuld
egyforma, csak a jo tanuld mas iskolai jatékot jatszik, mint a
rossz tanuldé. A jé tanuldk elfogadjak a kilsdé motivaltsdagot,
fejukbe tomik azt, amit az iskolaban a fejikbe akarnak tomni.
A rossz tanuldék ellenallnak, tobbé-kevésbé nyiltan kimutatjak
ellenérzésiiket.

Azokban az otthonokban, iskolakban, ahol a kils6 motivacidé nem
jatszik szerepet, mashogyan folyik az élet. Itt biznak a belsd
motivacidéban, hogy a gyerek képes maganak célokat kitdzni és
segitséget kérni, ha sziksége van rda. A belsd motivacidét nem
kell felkelteni, 06sztondésen megvan bennink, 1igy tanari
motivacidra sincs szikség. A gyerekek, mivel céljaikat maguk
tlzik ki, aktivak, és természetesen feleldsséget is vallalnak.
Nem abban az értelemben, hogy adott idlre elérik a kitl(izott
célokat, hanem abban a természetes értelemben, hogy
tevékenyek, és dolgoznak a célok megvaldsitdsdért.

Mig a kilsO6leg motivaldé iskolaban a tanarok bizalmatlanok a
tanuléval szemben, addig itt a bizalom l1égkore uralkodik, mert
tudjak azt, hogy a bizalmatlansag Onbeteljesitd. Ha nem biznak
bennink, el is hisszik magunkrél, hogy megbizhatatlanok
vagyunk, tehat feleldétlenné valunk. A feleldtlen embereket
viszont valéban jobban kell ellendrizni — vagyis 06rddgi kor
alakul Ki.



A kils6leg motivald iskoldaban hiaba dicsérik a gyereket
teljesitményéért, mégsem alakul ki benne a kivant onbecsiilés.
Az Onbecslilés forrdsa ugyanis az, hogy az ember sajat maga tiiz
ki célokat, majd ezeket a sajat eszkOzeivel, esetleg mdasok
segitségét is igénybe véve megvalodsitja.

A kils6leg motivald iskoldban a tanarok azt gondoljak, hogy
aki nem tanul jél, azzal valami baj van. Valdjaban azonban el
kellene gondolkodniuk azon, hogy miért nem képesek a tanuldk
az adott anyagot megtanulni. Ha o6nvizsgalatot tartananak,
észrevennék azt, hogy a kilsO6 motivacié médszerét el kellene
hagyniuk és vissza kellene térnillk a tanulas teljesebb
értelmezéséhez. Ehhez azonban nem elég egy tanar, teljes
iskolai szemléletvaltas sziikséges.

A kils6 motivacidét alkalmazé iskolaban a gyerekek iskolan
belil mutatott intelligenciaja kisebb, mint az iskolan kivul.
A tanulok unatkoznak, utaljak az értelmetlen feladatokat. Ez a
fajta tanitas inkdabb az elméleti oktatast tartja 1ényegesnek,
szemben a gyakorlati tudas elmélyitésének fontossagaval.

A kilsdé motivalast melldézd iskolakban a gyerekek sokféle
dologgal foglalkozhatnak, megvalaszthatjak azt, amit tanulni
akarnak, vagyis haladhatnak eldre a sajat maguk valasztotta
Gton. Ha kérdéseik vannak, akkor azokat felteszik, és azokra
valaszt kapnak. Ha meg akarjak tudni, hogy hogyan kell
valaminek utananézni, megmutatjak nekik. Ez 180 fokos fordulat
a hagyomdnyos mddszerre épitd iskolakkal szemben, és valdban
mikodOképes modell. Olyan kornyezetben szeretnek tanulni a
diakok, ahol biztonsdgban érzik magukat, és segitséget kapnak,
ha szikségik van ra.

Ezt bizonyitotta be a ma mikédd alternativ iskolak kozil
legrégebben alapitott summerhilli iskola is, ahol eldszor
tették szabadon valaszthatdova a tanérak latogatdsat. Ennek az
iskolanak a tapasztalata azt mutatja, hogy a Kkilsd
motivaciordl valdé lemondas egy termékenyebb tanulasi
kornyezetet teremt. A gyerekek, akik hagyomanyos iskolakbol



jonnek, eldszor keridlik az orakat, majd bizonyos idd utan
bekapcsolddnak a tanuldsba azokban a tantdrgyakban, amelyek
megfelelnek érdekl6dési koriknek. A bels6 motivacidnak
koszonhetben teljesitményik nem rosszabb, mint a hagyomanyos
iskolakba jaro tarsaiké.

Szamos iskolaban tovabbra is a régi rendszer uralkodik, mert
ha van is igény a jobb tanulasi mddszer bevezetésére, a
pénzforrasok kiapadasa utdan kénytelenek visszatérni a régi
programokhoz. Raadasul a tanarok tobbsége ellenzi a
valtozasokat. Azt belatjak, hogy az alacsonyabb osztalylétszam
az idedlis, a tul sok papirmunka és a kevés fizetés pedig nem
hat 6szténzd6leg a tanarokra, de tovabbra is azt tartjak
helyesnek, ha a tandr mondja meg a didknak, mit és hogyan
tanuljon.

Bizonyos értelemben ez azt jelenti, hogy sem a tanarok, sem a
szulOék nem ismerik a gyerekeket.

Nagyon fontosak azok a kezdeményezések, melyek a mai oktatasi
rendszer hibaibdl tanulva, sajat intézmények alapitasat tlzik
ki célul. Azonban egy demokratikus iskola mikodtetése heroikus
feladatnak tlnik, mert megalakulasa utdan az iskola allandd
flggésben van a kiulonb6z6 pénzforrasoktdél, melyek sajnos
konnyen kiapadhatnak. Vonz6 alternativanak tekinthetd a
gyerekek otthoni tanittatdsa is, mert 1igy a 1lehetd
legtermészetesebb kérnyezetben tanulhatnak a diakok.

Akik a belsd motivacid erejében hisznek, azok szamara
természetes, hogy a tanulds nem a tanitdé szigoranak, hanem a
tanuld aktivitdsdnak és kivancsisaganak az eredménye. A
tanarnak az a feladata, hogy segitse a tanuldkat. Tamogassa a
didkokat abban, hogy eljussanak olyan helyekre, ahol érdekes
dolgokat 1ld&thatnak; gondoskodjon olyan konyvek és eszk6ézdk
beszerzésérdl, melyek segitségével a tanuldék kielégithetik
kivancsisagukat; és ami a legfontosabb: megvalaszolja azokat a
kérdéseket, amelyeket feltesznek neki.



A tanulas nem vdalaszthato el az élettdl. Mérfoldkoének
tekinthetd ezért, hogy a Summerhill School elérte a brit
oktatasligyi birokrdciaval szemben vivott jogi csatdjaban
(1999-2000), hogy birdsagi dontés alapjan ebben az iskolaban
nem csak a tantermekben folyik a tanulas. A tanulas egyik
fontos médja a minden demokratikus iskoldban mikodd
diakénkormdnyzat. A gyerekek minden helyzetben képesek a
fejlddésre, de leginkdbb akkor, ha értékes munkdat végezhetnek.
A didkonkormanyzat pontosan arra jo, hogy hasznaljak
képességeiket, megtanulnak bizonyos szituacidkat értékelni, és
nem utolsdsorban dontéseket hozni.

Azok a gyerekek a nyertesek, akik demokratikus iskolaban vagy
otthon tanulhatnak. Boldogabbak, érdekldédébbek, mint a
hagyomanyos oktatdsi intézményekbe beiratott tarsaik.



